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ליל שבת

לוֹם וּמְבֹרָךְ ת שָׁ בָּ וואונטשן שַׁ
ווען מען גייט אין גאס אויף דעם וועג אהיים פון 
איד,  צווייטן  א  טרעפט  מען  און  דְרָשׁ,  הַמִּ ית  בֵּ
מען  זאל  ת,  בָּ שַׁ גוּט  אִים  וואונטש  מען  איידער 
דעמאלס  ריין,  איז  פלאץ  דאס  אויב  באטראכטן 
לוֹם. אויב דאס פלאץ איז  שָׁ ת  בָּ שַׁ מעג מען זאגן 
נישט ריין, דעמאלס זאל מען נאר שאקלן מִיט די 
בוֹד, ווי דער סֵדֶר  דֶרֶךְ כָּ האנט, אדער מִיט די קאפ בְּ
מענטשן  חָשׁוּב'ע  באגריסן  דארף  מען  ווען  איז 
ווען מען מוז שווייגן. דאס זעלבע איז ווען יענער 
אויך  מען  זאל  לוֹם,  שָׁ ת  בָּ שַׁ גאס  אין  אִים  גריסט 
נישט  איז  עס  אויב  און  פלאץ,  דאס  באטראכטן 
לוֹם וּמְבֹרָךְ,  ת שָׁ בָּ ריין זאל מען נישט ענטפערן שַׁ

בוֹד.  דֶרֶךְ כָּ נאר בלויז שאקלען מִיט די האנט בְּ
נפש יתירה מערכת ש' אות קס"ז  

לוֹם וּמְבֹרָךְ ת שָׁ בָּ שַׁ
נאכטס  צוּ  פרייטאג  אז  אריה"ק,  פון  שטייט 
הויך  מען  זאל  טוּבּ,  שְׁ אין  אֲרֵיין  קומט  מען  ווען 
לוֹם וּמְבֹרָךְ,  ת שָׁ בָּ ת און זאגן שַׁ בָּ באגריסן דעם שַׁ
תָא מִיט א  ת מַלְכְּ בָּ דֵי מען זאל אויפנעמען די שַׁ כְּ

העפליכטקייט און מִיט א גְרוֹיסֶע פרייליכקייט. 

 פרע"ח הנהגת הסעודה פ"א, סידור יעב"ץ הנהגת ליל 
שבת אות ח'

דוֹשׁ מהרי"א מקאמארנא זַצַ"ל  שטייט פון הָרַב הַקָּ
אז מען זאל דריי מאָהל זאגן מִיט א פרייליכקייט 

הקדמה לס' בן ביתי כלל כ"א לוֹם וּמְבֹרָךְ.  ת שָׁ בָּ שַׁ

ת בָּ וואונטשן גוּט שַׁ
וואונטשט  ת,  בָּ שַׁ לַת  קַבָּ נָאךְ  נאכטס  צוּ  פרייטאג 
ת, און נישט א גוטע נאכט ווי א גאנצע  בָּ מען גוּט שַׁ

וואָך.
דער טַעַם דערפון איז, ווייל דעם ערשטן פרייטאג 
איז  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  ווען  וועלט-באשאף,  פונעם 

צוּ  פרייטאג  יענעם  האָט  געווארן,  באשאפן 
נאכטס געלויכטן ווי די ליכטיגקייט פון טאג, עס 
נאכט.  פון  טונקעלקייט  קיין  געווען  נישט  איז 
ת, און נישט א גוטע  בָּ דערפאר גריסט מען גוּט שַׁ

אוצר כל מנהגי ישורון נאכט.  
נָאךְ א טַעַם, ווייל פרייטאג צוּ נאכטס לייכט דער 
ם הוי', וואס איר ליכטיגקייט לייכט ווי דער טאג,  שֵׁ
איז דאך נישט שייך קיין נאכט, דעריבער גריסט 

מען נישט א גוטע נאכט. 
טעמי המנהגים בשם הרה"ק מוהרי"צ מראזדיל זי"ע

ת איז נישטא קֵיין נאכט,  בָּ שַׁ א טַעַם שטייט, ווייל  נָאךְ 
ת איז בלויז א ליכטיגקייט, דער פרייטאג צוּ נאכטס  בָּ שַׁ
לייכט ווי דער ליכטיגקייט פון דעם טאג. דאס איז אויך 
וַיְהִי  סוּק  פָּ אין  נישט  שטייט  עס  פארוואס  טַעַם  דער 
שייך  נישט  איז  ת  בָּ שַׁ ווייל  ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בוֹקֵר  וַיְהִי  עֶרֶב 

קֵיין טונקלקייט פון נאכט.  
קרבן העני בשם האדמו"ר רבי יצחק מראזדאל זצ"ל  

דאס וואס מען וואונטשט זיך איינער דעם צווייטן 
ת  בָּ ת, מיינט מען נישט צוּ זאגן אז דער שַׁ בָּ גוּט שַׁ
ת איז אודאי גוט. נאר  בָּ זאל זיין גוט, ווייל דער שַׁ
ת  בָּ שַׁ דער  צווייטן:  דעם  איינער  בענטשט  מען 
יר מאַכן גוט, עס זאל אריינגיין אין אונז די  זאל דִּ
ת. הרה"ק רבי יחזקאל קוזמירער זי"ע בָּ ה פון שַׁ קְדוּשָׁ

עֶרֶב  אז  י"ט[,  ]פ'  אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ דְּ רְקֵי  פִּ אין  שטייט 
אָדָם  געטריבן  ארויס  מען  האָט  פארנאכט  ת  בָּ שַׁ
ן עֵדֶן, ווייל עֶר האָט געגעסן פון עֵץ  הָרִאשׁוֹן פון גַּ
ת, און האָט  בָּ עַת. איז געקומען די מִצְוָה פון שַׁ הַדַּ
געזאָגט  האָט  אין  אִים,  אויף  גוטס  פארטיידיגט 
ל עוֹלָם! אין אַלֶע זעקס  שֶׁ רִבּוֹנוֹ  רַךְ:  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ צוּ 
וואס דו האסט באשאפען די  וואָך  טעג פון דער 
געשטארבן.  נישט  מענטש  קֵיין  נָאךְ  איז  וועלט, 
ת, ווילסטו  בָּ און אין מיר, אין דעם זיבעטן טאָג שַׁ
דאס אנהייבן. צוּ איז דאס מֵיין הייליגקייט. צוּ איז 
סוּק ]בראשית  רָכָה וואס שטייט אין פָּ דאס מֵיין בְּ



בִיעִי וַיְקַדֵשׁ אֹתוֹ –  ב' ג[ וַיְבָרֶךְ אֱלקִֹים אֶת יוֹם הַשְׁ
רַךְ האָט געבענטשט דעם זיבעטן טאָג  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ
אין האָט אִים געהייליגט. אין צוליב דעם זְכוּת איז 

אָדָם הָרִאשׁוֹן נִיצּוּל געווארן פון מִיתָה.
געראטעוועט  האָט  ת,  בָּ שַׁ פון  רָה  יְשָׁ מְלִיצָה  די 
אָדָם הָרִאשׁוֹן אויף טויזענט יאָר – וואס דאס איז 
אֵיין טאָג פון השי"ת  ]תהלים צ' ד'[. דאס זעלבע 
ווען אידן  סְפָרִים, אז  מִיר אין די הייליגע  טרעפן 
מַמְלִיץ  זְמַן  דער  קומט  צָרָה,  א  אין  ח"ו  זענען 
די  אֲפִילוּ  אז  טַעֲנָה'ט  אין  אידן,  די  אויף  זיין  טוֹב 
ווערן,  געהאלפן  זיי  אז  ווערט  נישט  זענען  אידן 
פונדעסטוועגן, וואס בין איך שולדיג, אז אין מֵיין 

צייט זאל השי"ת שטראפען די אידישע קינדער.
דאס קען זיין דאס עִנְיַן וואס מען וואונטשט זיך 
ת, אז דער טאָג פון  בָּ שַׁ אַנְדֶערֶן גוּט  איינעם דעם 
זאל  ת  בָּ שַׁ דעם  אין  און  גוט,  זיין  זאל  זאל  ת  בָּ שַׁ
אַלֶע  אויף  חֲסָדִים  מִיט  רַחֲמִים  ווערן  ע  פַּ נִשְׁ נאר 
געשטראפט  נישט  זאל  קיינער  קינדער,  ע  אִידִישֵׁ

השבת נועם הנשמות ת.  בָּ ווערן אין דעם שַׁ
אז  י"ט[,  ]פ'  אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ דְּ רְקֵי  פִּ דעם  צוליב 
און  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  געראטעוועט  האט  ת  בָּ שַׁ דער 
וויבאלד מיר אלע זענען קינדער פון אָדָם הָרִאשׁוֹן 
ת האט דעמאלס אויך אונז  בָּ קומט אויס אז דער שַׁ
אונז  תּוֹרָה  די  דערפאר האט  געראטעוועט,  אלע 
שׁוֹ  ת לְקַדְּ בָּ ַ באפוילן די מִצְוָה פון זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ
ת,  בָּ מיר אלע זאלן געדענקן צו הייליגן דעם טאג שַׁ
ווייל ווער עס האט אמאהל געהאט א נֵס מאכט 
יעדן יאר אין דעם טאג פאר מער אן געערטן טאג, 
ער מאכט א סְעוּדַת הוֹדָאָה, דעריבער מאכן מיר 
הוֹדָאָה,  סְעוּדַת  סְעוּדוֹת  אלץ א  ת דריי  בָּ שַׁ יעדן 
אום  נֵס  דעם  געהאט  מיר  האבן  נאר  נישט  ווייל 
אלע  אונז  האט  אליינס  ת  בָּ שַׁ דער  נאר  ת,  בָּ שַׁ
דארפן  ת  בָּ שַׁ יעדן  אז  אויס  קומט  געראטעוועט, 
מיר לויבן און דאנקן השי"ת אויף דעם נֵס אז מיר 
שטוב  אין  יעדער  וואך,  די  איבערגעלעבט  האבן 
ת ראטעוועט אונז  בָּ ם געזונט, דער שַׁ ֵ רוּךְ הַשּׁ איז בָּ

זעה אור החיים הק' שמות כ' ח' אלע.   
אז  געזאָגט  האָט  זי"ע  מרימנוב  מענדל  רבי  הגה"ק 
ל  ת ווייל דאס איז מְסוּגָּ בָּ דערפאר וואונטש מען גוּט שַׁ

עֲנוּגִים. ל צוּ זיין די שלעכטע תַּ מְבַטֵּ
דאס איז אויך דער טַעַם פארוואס מען וואונטשט גוּט 
וויבאלד די  מִצְוָה טאנץ,  עַת די  שְׁ בִּ חֲתוּנָה  יי א  בַּ ת  בָּ שַׁ
תַעֲרוֹבוֹת דעריבער איז דער  משפחה זיצט דעמאלס בְּ

אז  דערמאנען  צוּ  דֵי  כְּ ת  בָּ שַׁ גוּט  שרייט  מען  אז  מִנְהַג 
זיין  ל  מְבַטֵּ ל  מְסוּגָּ זענען  ת  בָּ שַׁ עֲנוּגֵי  תַּ פון  מִצְוָה  די 

בוֹת.  שלעכטע מַחֲשָׁ
ת בָּ נישט געבן די האנט ביים וואונטשן גוּט שַׁ

די  נישט  גיט  אז מען  מִנְהַג  איז דער  חֲסִידִים  יי  בַּ
ת, נאר מען  בָּ שַׁ עַת מען וואונטשט גוּט  שְׁ בִּ האנט 

וואונטשט און מען שאקעלט צוּ מיט'ן קאפ.
הרה"ק מריזין זי"ע האט געזאגט: אז מען דארף נישט 
מיט דער האנט בענטשן אידן, דאס מויל איז הייליגער 
ו'  פון די הענט, א רמז טרעפן מיר אין פסוק ]במדבר 
כהנים  די  זאלן  אזוי  רָאֵל,  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  תְבָרֲכוּ  כּהֹ  כ"ג[, 
בענטשן די אידן, 'אָמוֹר לָהֶם' זאגט צו זיי מיט די מויל, 

און נישט בענטשן מיט די הענט.  
ישועות ישראל ח"א אות ח'  

האָט  זי"ע,  אֶלֶפַנְדְרִי  "א  מַהַרְשָׁ א  ישָׁ קַדִּ א  בָּ הַסַּ הרה"ק 
לוֹם געבן,  שָׁ זיך געפירט, נישט צו געבן די האנט ביים 
לוֹם  שָׁ מויל  זיין  מִיט  ארויסזאגן  נאר  פלעגט  עֶר  אין 
עֲלֵיכֶם. ער האָט געזאָגט, אז דאס געבן די הענט, איז א 
נייער מִנְהַג וואס מען האָט זיך אליינס איינגעפירט אין 
אייראפע, אבער ביי אונזערע עלטערן אין דער אלטער 
היים און די פריערדיגע יארן, האָט מען קיינמאל נישט 
לוֹם עֲלֵיכֶם  געגעבן די הענט, נאר מען האָט געזאָגט שָׁ
געענטפערט  צוריק  מויל  מיט'ן  נאר  האָט  יענער  אין 

לוֹם. עֲלֵיכֶם שָׁ
זַצַ"ל,  ממונקאטש  דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב  ברענגט  זעלבע  דאס 
שׁוּבָה זי"ע, האָט געפרעגט  י תְּ עַל הֲדַרְכֵּ אז זיין טַאטֶע בַּ
צוּם  מְקוֹר  דער  איז  וואו  זי"ע  משינאווא  דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב 
האָט  ים.  לְחַיִּ וואונטשן  יי  בַּ האנט  די  געבן  פון  עִנְיַן 
קיין  נישט  ווייסט  עֶר  אז  געענטפערט,  רב  שינאווער 

מְקוֹר דערויף.
אז  דִיחוּתֶא,  בְּ רֶךְ  דֶּ בַּ צוגעלייגט  רָב  שינאווער  האָט 
מָרָא  גְּ די  פון  לָשׁוֹן  דער  מְקוֹר  א  זיין  קען  ר  אֶפְשָׁ
איז  אָמוֹרָא  אֵיין  ווען  וְאוּקְמֵי'  יָדַי'  לְי'  יְהִיב  ה:[,  ]ברכות 
געגעבן  אָמוֹרָא  צווייטער  די  אִים  געווען קראנק, האָט 
די  [וואס  געווארן.  אויסגעהיילט  איז  עֶר  אין  האנט  די 
ם וואס  יבוֹת דערפון איז יל"י וואס איז דער שֵׁ י תֵּ רָאשֵׁ
געזאגט,  רָב  האָט שינאווער  רְפוּאוֹת[  אויף  ל  מְסוּגָּ איז 
אסאך  גאר  טרונקט  מען  ווען  שייך  נאר  איז  דאס  אז 
זאל  דעמאלס  אנגעטרונקען,  ווערט  מען  ביז  קֶה  מַשְׁ
ל לִרְפוּאָה, אבער ווען  מען געבן די הענט וואס איז מְסוּגָּ
מְקוֹר אז  שׁוּם  קֵיין  נישט  לִרְפוּאָה, האָט  נישט  עס איז 
מען זאל געבן די הענט. פונדעסטוועגן האָט שינאווער 
רָב אויסגעפירט, אויב איינער שטרעקט מִיר אויס זיין 
צוריק  נישט  אִים  זאל  נישט אז מען  זיך  פּאסט  האנט, 

רֶךְ אֶרֶץ.  געבן די הענט, אלץ דֶּ
דברי תורה מהדורא ט' אות י"ד – ט"ו  
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